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Komfort-Zone 

 
Ziel-Zustand oder 

„Lernaufgabe“ 
 

 1- Herausfordernd 

2- Lösungsfrei 

 3- Lösbar 

 4- Lösung unbekannt 

Wo wir sind, 

und was wir wissen… 
…wo wir sein wollen, 

und was wir lernen müssen! 

Aktuelle 
Wissensgrenze 

? 

? 
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Ungelöste Probleme 
und Hindernisse 
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? ? 
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? 
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Ist-Zustand 
(auch Ist-Fähigkeiten 

und Kernkompetenzen) 

Wir verwenden die Verbesserungskata um schrittweise unsere 

Wissensgrenze wissenschaftlich, experimentell zu erweitern 
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